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Pondělí 16.2.2026
Chléb,česneková pomazánka,rajče,ovoce,bílá káva  (A: 01a,07)přesnídáv.
Zeleninová s bulgurem  (A: 01a,07,09)Polévka
Přírodní tilapie s citr.přelivem,brambor.kaše,džus  (A: 01a,04,07)oběd
Chléb,sýrová pomazánka,kapie,mléko  (A: 01a,07)svačina

Úterý 17.2.2026
Šlehaný tvaroh,rohlík,ovoce,mléko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Ovarová s kroupami  (A: 01a,07)Polévka
Znojemský guláš,rýže,sirup,voda  (A: 01a,07)oběd
Celozrný chléb,pažitkové máslo,mléko  (A: 01a,07,08)svačina

Středa 18.2.2026
Kváskový chléb,rybičková pomazánka,okurka,kakao  (A: 01a,04,07)přesnídáv.
Z jarní zeleniny  (A: 01a,07,09)Polévka
Medailonky z panenky,špenát,brambor.knedlík,džus  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb,pomazánkové máslo,kapie,mléko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
Chléb,pomazánka z avokáda,rajče,ovoce,šv.čaj  (A: 01a,07)přesnídáv.
Bramborová  (A: 01a,07,09)Polévka
Vepřové maso po italsku,špagety,sirup,voda  (A: 01a,07)oběd
Kaiserka s máslem a okurkou,mléko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 20.2.2026
Podmáslový chléb,fazolová pom,okurka,ovoce,Granko  (A: 01a,07)přesnídáv.
Rajská s rýží  (A: 01a,07)Polévka
Holandský řízek,brambory,zeleninová obloha,džus  (A: 01a,03,07)oběd
Loupák,ovoce,mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Alergeny jsou označeny čísly u jednotlivých pokrmů.
Čísla  na "Seznamu alergenů"

Změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


